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Fredrik Malmbergs anforande vid konferensen den 21-22 januari 2009

Alkoholens hilsoeffekter pa fodda och ofodda barn

- I varje skolklass finns i genomsnitt tva till tre barn som kommer fran hem dir den ena
forildern missbrukar eller har missbrukat alkohol. Dubbelt sa manga, 20 procent av
alla barn i Sverige, lever i en familj dir nagon vuxen dricker sa mycket att det dventyrar
fordldrarnas hélsa, det vi kallar riskbruk.

Det sade barnombudsman Fredrik Malmberg nir han talade vid konferensen ~Alkoholens
hélsoeffekter pa det ofodda och fodda barnet” i Stockholm pa torsdagen.

- Det dr sjdlvklart att barnen far fruktansvirt illa av forédldrars drickande, fortsatte han. Ju
svagare nitverk barnen har desto tuffare &r det for barnen. Sérskilt tufft kan det vara under
loven nér vénner, grannar och skolan inte finns tillgingliga for barnen i samma utstrickning
som i vardagen.

- Ar inte barnkonventionen avklarad i Sverige? Vad ir egentligen problemet for barn i Sverige
jamfort med hur barn har det i andra lander? Det &r fragor som jag ofta far. De avslojar bade
en okunskap om barns situation i vart land och om vad barnkonventionen kriver av oss,
menade Fredrik Malmberg.

- Det gor inte mindre ont bara for att du &r fodd i Sverige att som barn vixa upp med vald,
missbruk och sexuella 6vergrepp och att som liten i praktiken tvingas ta ansvar for fordldrar
som inte klarar av sin foréldraroll pa grund av psykisk sjukdom och eller missbruk, sa Fredrik
Malmberg.

- Barnkonventionen ir inte avklarad i Sverige. Den dr ingen simpel checklista som kan bockas
av, fastslog han. Barnkonventionen ir betydligt fiffigare 4n sa. I grunden handlar den om
vilken plats och vilken respekt barnet ges i samhillet.

Konferensen arrangerades av Satens folkhilsoinstitut i samarbete med bland andra
Barnombudsmannen.



