
09.00 Kaffe och registrering.

10.00 Välkommen 
Viveka Sundelin-Wahlsten, docent och psykolog, Uppsala universitet samt Beroendecentrum 
EWA-mottagningen
 
Inledningsanförande Äldre- och folkhälsominister Maria Larsson

10.30 Hur dricker vi i Sverige och hur ser det ut i andra länder? 
Gunnar Ågren, f.d. generaldirektör vid Statens folkhälsoinstitut, Östersund

10.50 Alkoholmönster under graviditeten i Sverige och i andra länder. 
Mona Göransson, barnmorska och Med. dr vid Karolinska Universitetssjukhuset, Huddinge, 
Åsa Magnusson, leg. läkare, överläkare i psykiatri, doktorand vid Karolinska 
Universitetssjukhuset, Stockholm

 11.20 Småbarnsföräldrars alkoholvanor – vad vet vi?
Margareta Blennow, överläkare, Barnhälsovårdsenheten Södersjukhuset, Stockholm

11.35 Hjärnans Big Bang 
Hugo Lagercrantz, professor vid Karolinska Institutet och barnläkare, Stockholm

12.15 Lunch på Cabaret, Folkets Hus

13.15 Myt eller verklighet? Effekterna på fostrets utveckling av måttligt alkoholintag. 
Ihsan Sarman, barnläkare, Sachsska Barnsjukhuset, Stockholm

13.45 Skadepanorama hos barn exponerade för alkohol under graviditet. 
Magnus Landgren, barnneurolog, Skaraborgs Sjukhus

14.20 Alkoholens effekt på den vuxna hjärnan. 
Jenny Häggkvist, MSc, doktorand, Centrum för psykiatriforskning, Karolinska Institutet, 
Stockholm

15.00 Kaffe

15.30 Närhetens och lyhördhetens betydelse för det lilla barnet. 
Berit Nordström, fil. dr vid Lunds universitet och leg. psykolog, Lund

16.15- 16.45 Avslutning och sammanfattning. 
Viveka Sundelin-Wahlsten

17.00 Buffé och mingel i Ljusgårdarna, Norra Latin.
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08.30 Inledning  
Viveka Sundelin-Wahlsten

Women and Pregnancy: What to consider around alcohol use?
Experiences from Canada on alcohol use during pregnancy.
Suzanne Tough, Associate Professor, Departments of Pediatrics and Community Health 
Sciences, University of Calgary, Canada

09.40 Kaffe

10.10 Barnperspektiv – vad är det? 
Barnombudsmannen

10.25 Möjligheter att samtala om alkohol inom mödra- och  barnhälsovården – exempel från olika 
landsting.

11.15 Att utreda och hjälpa barn med alkoholskador. Behov av utrednings- och kunskapscentra?
Magnus Landgren, barnneurolog,  Utvecklingsneurologiska enheten, barn- och 
ungdomscentrum, Skaraborgs Sjukhus
Leif Svensson, barnpsykolog, Utvecklingsneurologiska enheten, barn- och ungdomscentrum, 
Skaraborgs Sjukhus

12.00 Lunch på Cabaret, Folkets Hus

13.00 Att omsätta kunskap i praktiken – en interaktiv process om att vilja, våga och kunna.
Bo Alm, kommunikatör och projektledare, Stockholm

Kaffe

15.50 – 16.00 Avslutning
Viveka Sundelin-Wahlsten
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